
Plan de la vista
Cintas les ofrece a ti y a tu familia cobertura para la vista a través de Anthem Blue View Vision Insight Plus, que te brinda acceso a una de las redes oftalmológicas más grandes 
del país. El plan proporciona cobertura para examen de rutina de la vista además de anteojos y lentes de contacto. Puedes elegir entre varios médicos de actividad privada, 
ópticas locales y tiendas minoristas nacionales como LensCrafters®, Target Optical® y la mayoría de los centros de Pearle Vision®. Incluso puedes usar tus beneficios dentro  
de la red para solicitar lentes en línea en Glasses.com y ContactsDirect.com.

COSTOS DE ATENCIÓN DE LA VISTA DENTRO DE LA RED 
En esta tabla se detallan los costos de la atención de la vista dentro de la red. En el caso de la atención fuera de la red, se te podrá  
reembolsar hasta un determinado monto en dólares por la mayoría de los servicios.

ANTHEM BLUE VIEW VISION INSIGHT PLUS

TIPO DE PROVEEDOR PROVEEDOR PLUS CUALQUIER OTRO PROVEEDOR DE LA RED
Examen de la vista de rutina (una vez por año natural) Copago de $0 Copago de $10
Armazones de anteojos (una vez por año natural) Pagas el 80 % después de la asignación de $185 Pagas el 80 % después de la asignación de $135
Lentes para anteojos en vez de lentes de contacto  
(una vez por año natural) Copago de $10 (lente simple, bifocal, trifocal y progresivo estándar)

Mejoras gratuitas de lentes para anteojos 
(una vez por año natural)

Copago de $0 por lentes de transición y policarbonato estándar para menores de 19 años, y por lentes  
con protección de fábrica contra rayones y lentes progresivas estándar para cualquier edad

Actualizaciones de lentes
Lentes de transición (a partir de 19 años) $75
Lentes de policarbonato estándar (a partir de 19 años) $40
Tinte (sólido y degradado) $15
Recubrimiento UV $15

Lentes progresivas*
Nivel de prima 1: $20
Nivel de prima 2: $30
Nivel de prima 3: $45

Nivel de prima 4: 20 % de descuento sobre el precio de venta minorista

Recubrimiento antirreflejos*
Estándar: $45

Nivel de prima 1: $57
Nivel de prima 2: $68

Nivel de prima 3: 20 % de descuento sobre el precio de venta minorista
Otros productos complementarios (p. ej., lentes de alto 
índice, revestimiento antivaho) 20 % de descuento sobre el precio de venta minorista

Pares adicionales de anteojos
Par completo: 40 % de descuento sobre el precio 
de venta minorista, luego una asignación de $100

Materiales para anteojos comprados por separado: 
20 % de descuento sobre el precio de venta minorista

Par completo: 40 % de descuento sobre el precio  
de venta minorista, luego una asignación de $50

Materiales para anteojos comprados por separado: 
20 % de descuento sobre el precio de venta minorista

Lentes de contacto** en vez de lentes para anteojos (una vez por año natural)
Electivos convencionales (no desechables) O 
Electivos desechables O 
No electivos (necesarios desde el punto de vista médico)

Pagas el 85 % después de la asignación de $135
Asignación de $135 (sin descuento adicional)

Se cubre en su totalidad

Adaptación y seguimiento de lentes de contacto Adaptación estándar de lentes de contacto***: hasta $40
Adaptación premium de lentes de contacto****: 10 % de descuento sobre el precio de venta minorista

Accesorios para anteojos (elementos como anteojos de 
sol no recetados, productos de limpieza de lentes, lentes 
de contacto, soluciones, estuches para anteojos, etc.)

20 % de descuento sobre el precio de venta minorista

Imágenes de la retina No más de $39

PRIMAS DE LA 
COBERTURA DE 
LA VISTA DE 2026

ANTHEM BLUE 
VIEW VISION 
INSIGHT PLUS

Socio 
solamente $1.29

Socio + 
cónyuge $3.33

Socio + hijo(s) $3.21

Socio +  
familia $3.72

* Pídele a tu proveedor su 
recomendación, y consulta las marcas 
disponibles según los niveles.
** La asignación para lentes de 
contacto se aplicará únicamente a la 
primera compra de lentes de contacto 
que se efectúe durante un período de 
beneficios. El monto restante sin utilizar 
no podrá emplearse para compras 
posteriores en el mismo período de 
beneficios, ni podrá trasladarse al 
siguiente período de beneficios.
*** La adaptación estándar incluye las 
lentes esféricas transparentes para uso 
convencional y reemplazo planificado. 
Algunos ejemplos son las lentes 
desechables y de reemplazo frecuente.
**** La adaptación premium incluye 
todos los diseños de lentes, materiales 
y adaptaciones especiales que no sean 
lentes de contacto estándar. Algunos 
ejemplos son las lentes tóricas  
y multifocales.

https://www.glasses.com
https://www.contactsdirect.com
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